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Camp Desi Roots is a summer program for first generation South Asian girls to
find strength in themselves and each other, and foster a deeply rooted sense of

self and belonging through storytelling and outdoor adventure.

SUMMER CAMPfor‌

CANOEING | ZIPLINING | HIKING | LOW ROPES
COURSES | YOGA | ROCK CLIMBING 

MAY 10TH -  1 1TH
9 AM - 4PM

MAY 17TH -  18TH
9AM - 4PM

first generation

South Asian girlsFully funded!
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कैं प देसी रूट्स पहली पीढ़ी की दक्षिण एशियाई लड़कियों के  लिए एक ग्रीष्मकालीन कार्यक्रम है,
जहां वे खुद में और एक-दूसरे में ताकत तलाशती हैं, तथा कहानी सुनाने और बाहरी रोमांच के

माध्यम से खुद और अपनेपन की गहरी भावना को बढ़ावा देती हैं।

दक्षिण एशियाई
‌लड़कियों 

कै नोइंग | ज़िपलाइनिंग | लंबी पैदल यात्रा | लो रोप्स
कोर्स | योग | रॉक क्लाइम्बिंग

10 -  1 1  मई
9 AM - 4PM

17 -  18 मई
9AM - 4PM

ग्रीष्मकाली
न

शिविर
Fully funded!

के ‌  ‌लिए‌ ‌



 prerna@campdes iroots .com  
 www.campdes iroots .com

ਕੈਂਪ ਦੇਸੀ ਰੂਟਸ ਪਹਿਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀਆਂ ਦੱਖਣੀ ਏਸ਼ੀਆਈ ਕੁੜੀਆਂ ਲਈ ਇੱਕ ਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ
ਅਤੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਵਿੱਚ ਤਾਕਤ ਲੱਭਣ, ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਾਉਣ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਸਾਹਸ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਤੇ ਆਪਣੇਪਣ ਦੀ ਡੂੰਘੀ

ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਪਹਿਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀਆਂ ਦੱਖਣੀ‌ਏਸ਼ੀਆਈ ਕੁੜੀਆਂਲਈ‌

ਕੈਨੋ ਇੰਗ | ਜ਼ਿਪਲਾਈਨਿੰ ਗ | ਹਾਈਕਿੰਗ | ਘੱਟ
ਰੱਸੀਆਂ ਦੇ ਕੋਰਸ | ਯੋਗਾ | ਚੱਟਾਨ ਚੜ੍ਹਨਾ

10 ਮਈ  -  1 1  ਮਈ
ਸਵੇਰੇ  9  ਵਜੇ  -  ਸ਼ਾਮ  4  ਵਜੇ

17  ਮਈ  -  18 ਮਈ
ਸਵੇਰੇ  9  ਵਜੇ  -  ਸ਼ਾਮ  4  ਵਜੇ

ਗਰਮੀਆਂ
 ਦਾ

ਕੈਂਪ
ਮੁਫ਼ਤ!
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ক্যাম্প দেশি রুটস হল প্রথম প্রজন্মের দক্ষিণ এশীয় মেয়েদের জন্য একটি গ্রীষ্মকালীন প্রোগ্রাম যা
নিজেদের এবং একে অপরের মধ্যে শক্তি খুঁজে পেতে এবং গল্প বলা এবং বহিরঙ্গন অভিযানের

মাধ্যমে আত্ম এবং একাত্মতার গভীর অনুভূ তি গড়ে তুলতে সাহায্য করে।

১০ই  মে  -  ১১ই  মে
সকাল  ৯টা  -  বিকাল  ৪টা

১৭ই  মে  -  ১৮ই  মে
সকাল  ৯টা  -  বিকাল  ৪টা

প্রথম প্রজন্মের‌দক্ষিণ এশীয় মেয়েরা
গ্রীষ্মকালী

ন

শিবির
জন্য‌

ক্যানোয়িং | জিপলাইনিং | হাইকিং | নিচু দড়ির
কোর্স | যোগব্যায়াম | রক ক্লাইম্বিং

বিনামূল্যে
!
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معسكر Desi Roots هو برنامج صيفي للفتيات من الجيل الأول من جنوب آسيا

لإيجاد القوة في أنفسهن وبعضهن البعض، وتعزيز الشعور العميق بالذات والانتماء من

خلال سرد القصص والمغامرة في الهواء الطلق

معسكر صيفي
للفتيات من

الجيل الأول من
جنوب آسيا

التجديف | الانزلاق بالحبال | المشي لمسافات طويلة |

دورات الحبال المنخفضة | اليوغا | تسلق الصخور

10-1 1 مايو 
ءً مسا  4  - ا  صباحً  9

مايو 17-18
ءً مسا  4  - ا  صباحً  9

ممول

بالكامل!
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کیمپ دیسی روٹس پہلی نسل کی جنوبی ایشیائی لڑکیوں کے لیے ایک موسم گرما کا پروگرام ہے جو اپنے

آپ میں اور ایک دوسرے میں طاقت تلاش کرنے اور کہانی سنانے اور آؤٹ ڈور ایڈونچر کے ذریعے اپنے آپ

اور تعلق کے گہرے احساس کو فروغ دینے کے لیے ہے۔

10-1 1 مئی 
بجے  4 شام  ا  ت  9 صبح 

10-1 1 مئی 
بجے  4 شام  ا  ت  9 صبح 

پہلی نسل کی
جنوبی ایشیائی
لڑکیوں کے لیے
سمر کیمپ

کینوئنگ | زپ لائننگ | پیدل سفر | کم رسی

کورسز | یوگا | راک چڑھنا

বিনামূল্যে
!
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Camp Desi Roots es un programa de verano para niñas del sur de Asia de
primera generación que buscan encontrar fortaleza en sí mismas y entre sí, y
fomentar un sentido profundamente arraigado de identidad y pertenencia a

través de la narración de historias y la aventura al aire libre.

MAYO 10TH -  1 1TH
9 AM - 4PM

MAYO 17TH -  18TH
9AM - 4PM

CAMPAMENTO DE VERANO

Niñas del sur de Asia

de primera generación
para‌

PIRAGÜISMO | TIROLINAS | SENDERISMO |
CIRCUITOS DE CUERDAS BAJAS | YOGA | ESCALADA

EN ROCA

¡Totalmente

financiado
!
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Trại Desi Roots là chương trình mùa hè dành cho các bé gái Nam Á thế  hệ đầ u
tiên để tìm thấ y sức mạnh trong chính bản thân mình và lẫ n nhau, đồ ng thời
nuôi dưỡng ý thức sâu sắc về  bản thân và sự gắn bó thông qua kể chuyện và

phiêu lưu ngoài trời

trại hè cho thế hệ
‌thanh thiếu niên Nam Á

‌đầu tiên

CHÈO THUYỀN | ĐU DÂY | ĐI BỘ ĐƯỜNG DÀI | CÁC
KHÓA HỌC DÂY THỪNG THẤP | YOGA | LEO NÚI

NGÀY 10-1 1  THÁNG 5
9 GIỜ  SÁNG - 4 GIỜ  CHIỀU

NGÀY 17-18 THÁNG 5
9 GIỜ  SÁNG - 4 GIỜ  CHIỀU

miễn phí!


